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ENERGI OCH KREATIVITET!

aolo Coelho ar en av varldens
Pmest framgangsrika forfattare.

Han delar via sin biografiska
berattelse med sig av ett exempel, for
hur kraftfullt en drom kan bidra till en
manniskas sjalvforverkligande.
| tonaren foddes drommen om att bli
forfattare. Men da Paolo berattade
detta for sin mor fick han till svar
”Alskade son, din far dr ingenjor. Han
ar en logisk, resonabel man med en
klar och tydlig bild av varlden. Vet
du egentligen vad det ar att vara en
forfattare?” Det kan ju till en borjan
tyckas vara ett coachande samtal.
Ett samtal som utmanar till reflektion
kring eventuellt nedarvda egenskaper,
och utifran dem lampliga utbildningar.
Men det lag nagot djupare i det an vad
som framgar av citatet. Foraldrarnas
forakt och oforstaelse for forfattar-
yrket skulle snart tydligt bekanna
farg.
Nar Paolo inte ville ge upp sin drom
om att bli forfattare trots ytterligare
patryckningar fran sin mor och far,
slutade det med att de satte honom,
bara 16 ar gammal, pa institution for
mentalsjuka. Darifran rymde han tre
ganger innan han tillslut abdikerade
fran sin drom och paborjade en
utbildning mer i foraldrarnas smak
och tycke. Men redan ett ar senare
hoppade han av utbildningen och
begav sig ivag bort fran alla krav.
Efter langa resor varlden over
atervande han hem, dar skrivkonstens
livsinriktning aterupptog sin plats
genom sangtextforfattarskap. Efter att
aven ha jobbat som skadespelare och
journalist nagra ar, kom han vid 35 ars
alder ut med sin forsta bok. Fem ar
senare kom han ut med ytterligare en
bok, Alkemisten, som har salts i over
65 miljoner exemplar och oversatts till
over 70 olika sprak. Med den placerar
hansigidenabsolutavarlds-topplistan

over bastsaljande bocker. Paolo har
totalt sett kommit ut med runt 30
bocker som salts i mer an 150 miljoner
exemplar i over 150 olika lander. Tank
om han inte hade hallit sin drom vid
liv!

Vad hander med en manniska nar
hennes drommar utsatts for motstand?
Hur ofta dor de? Hur ofta ligger de kvar
och gror i det innersta? Hur vanligt
ar det att manniskor pa nytt efter
motstand aterupptar sina drommars
vag? Hur ar det inom dig och mig?
Vilka drommar har vi fatt halla tillbaka
som kanske ar vagen och nyckeln till
energi och kreativitet?

Det ar inte Paolos framgang i sig som
starkast slar mig. Det ar tanken pa
den enorma talang och precision som
frigjorts da han levt ut sin drom och
sitt skrivande. Jag tror inte att han
pa nagot satt, inom nagot annat yrke,
skulle kunnat fa ett sadant utlopp
for sin speciella begavning eller na
en framgang i narheten av vad han
gjort. Da hans livsroll och yrkesroll
sammanflatades med hans storadrom,
blev hans bidrag till varlden och hans
sjalvtillfredsstallelse som storst.

Att studera och arbeta bara for andras
skull blir sallan bra. Nar Paolo gjorde
det tog hans inspiration och ork slut.
Allt lamnades for en lang resa. Att
daremot ha en drom, och att koppla
den med vad man gor idag, brukar
skapa inspiration och ge energi.

Den supernischade utbildningen eller
det perfekt optimerade arbetet kan
vara svart att finna. Men hall drommen
vid liv och integrera den langs vagen
mot ditt mal. Dar under resans gang,
formas och forbereds du for den roll
som bara du kan fylla.
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