a slottets antika bibliotek
P brinner det i den oppna spisen.

Framfor den sprakande brasan
star det tva chesterfields fatoljer, med
ett schackspel upphoijt i sin mitt.
Schacket, det hogsta av spel, bjuder
pa spannande situationer som
inte sa sadllan speglar en ledares
vardag. Ena stunden ser framtiden
ljus ut, mojligheterna ar manga och
forhoppningarna stora. Man kanner
sig som kreativitetens mastare med
sinnet fullt av spannande losningar pa
hur visionen och malen om framgang
ska forverkligas. Men plotsligt hander
nagot ovantat pa spelbrickan, och
nagra i schacklaget far lamna planen.
Inspirationen finns kvar men har
tydligt dampats. Losningarna for den
vantade framgangen ar farre men finns
kvar i ett fatal. Spelet fortsatter och
man befinner sig i nagot som skulle
kunna kallas schackets mellanlage
eller vardagliga lage. Anstrangningen
ar ganska hog, kreativiteten kanns
begransad, hur skadet sluta? Det ar latt
att hamna i en defensiv och visionslos
lunk. Man hoppas kunna skydda
kungen, halla drottningen vid liv och
forsoker samtidigt njuta nagot utav
spelet. Just nar du sitter och planerar
kvallens maltid hor du motspelaren
saga; schack matt! Du vaknar till som
av ett blixtnedslag, och inser att spelet
kanske ar over. Du vill sjalvklart inte
forlora och da du intensivt stirrar pa
bradet over och over igen, forsvinner
allt runtomkring. Visst skadetfinnas en
vag ut och framat! Efter en lang stund
ser du mojligheten motstandaren har
missat. Men du lyckas inte bara radda
kungen for stunden, utan ser ocksa
oppningen att samtidigt i dragen efter
sla ut drottningen, ett torn och en
hast. Wow! Laget har vant! Med ny
inspiration glommer du bort allt vad
kvallsmiddag heter, och spurtar framat
med liv i visionen och med en seger
for ogonen!
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Dubbel kreativitet, tank om man kunde
fa ha det! Jag har manga ganger
befunnit mig i planeringsmoten, kreativa
workshops eller konfliktsituationer dar
jag onskat att det fanns en overvaxel
av kreativitet att lagga i. Stunder
da man anstrangt onskat att man
kunde fa knacka idén som loser alla
problem. Nar man nu hamnar i dessa
kreativitetsfattiga stunder tror jag att
det ar tva lagen man kan placera sig i
for att boosta sin idéverkstad.

Det ena sattet ar att befinna sig i ett
avslappnat tillstand i forhallande till
sitt engagemang. Likt schackspelets
inledningsfas. Ett tillstand som lamnar
utrymme och tid att tanka utanfor de
vanliga ramarna och den begransande
boxen. Semestern kan fylla en del av
denna funktion.

Kanske minns du slutet av en lyckad
semester, da duinfor jobbstarten kiande
dig full av idéer och inspiration.

Vill vi vara kontinuerligt pahittiga
behdéver vara scheman innehalla
stressfria partier som ger plats at
inventivt tankande.

Det andra sattet ar att ta nagra steg
utanfor sin komfortabla zon. Att lata
sig utsattas for nagot som far sinnena
att vakna till. Att anta en utmaning.
Att valja att spela aven om man
inte vet om man kommer att vinna.
For nar vi moter en ny utmaning
eller hamnar under press aktiveras
en adrenalindriven och fokuserad
kreativitet. Att agera under denna
adrenalinkraft for lange kan branna
ut oss. Men samtidigt kan ibland just
dessa skarpa ”’schack-lagen” hjalpa
oss att vardera verkligheten, oka
sinnenas narvaro och tillfora den
ibland saknade spanningen i livet.

Den dubbla kreativiteten finns att tillga!
Aktivera den, ge den utrymme, och se
hur den ibland bortglomda talangen
ater infinner sig!
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